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dk;kZy; fujh{kd uki&rkSy] Vhdex<+ ¼e-iz-½ 

 

lwpuk ds vf/kdkj vf/kfu;e&2005 dk fØ;kUo;u 

/kkjk 4 ¼1½ ¼ch½ ds varxZr vkisf{kr dk;Zokgh dh tkudkjh 

dk;Zokgh tks visf{kr gS       izxfr dh tkudkjh 

1- laLFkk dk fooj.k dk;Z ,oa nkf;Ro    iw.kZ 

2- deZpkfj;ksa ,oa vf/kdkfj;ksa ds drZO; ,oa nkf;Ro  iw.kZ 

3- fu.kZ; ysus ds fy;s viukbZ tkus okyh izfØ;k]  iw.kZ 

 i;Zos{kd ds mi;ksx ¼pSuy½ ,oa mRrjnkf;Rork 

4- drZO;ksa ds fuoZgu ds fy;s LFkkfir ekud   iw.kZ 

5- foHkkx ds fu;a=.k esa jgus okys fu;e] mifof/k;ka  iw.kZ 

 funsZ'k] eSuqvy ,oa vfHkys[kksa dk fooj.k ftudk] 

 mi;ksx deZpkfj;ksa }kjk nkf;Ro fuoZgu esa fd;k  

 tkrk gS A 

6- foHkkx ds fu;a=.k esa jgus okys nLrkostksa dk   lacaf/kr ugha 

 izoxZokj fooj.k 

7- ,slh O;oLFkk dk fooj.k ftlesa uhfr;ksa dk    lacaf/kr ugha 

 fu/kkZj.k vFkok iz'kklu ds lapkyu esa turk 

 ds lnL;ksa dk ijke'kZ vFkok izfrfuf/kRo gks 

8- eaMyksa] ifj"knksa] desfV;ksa vFkok vU;     lacaf/kr ugha 

 fudk;ksa dh tkudkjh ftuesa nks ;k vf/kd lnL; 

 gksa ;g fooj.k Hkh fd D;k budh cSBd ,oa  

 dk;Zokgh fooj.k turk ds igqap ;ksX; gS 

 vFkok ughas 

9- vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh Mk;jsDVjh   iw.kZ 

10- vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds ekfld ikfjJfed  iw.kZ 

 dh tkudkjh ftlesa {kfriwfrZ dh O;oLFkk gks rks  

 mldks Hkh lfEefyr fd;k tk, 



1- izR;sd lEc) ,tsalh dks vkoafVr ctV] ;kstukvksa  lacaf/kr ugha 

 izLrkfor O;;ksa rFkk fd, x, laforj.k dk fooj.k 

2- lcflMh nsus ds dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ds rjhds]  iw.kZ 

 fgrxzkfg;ksa rFkk vkoafVr jkf'k;ksa dk fooj.k 

3- foHkkx }kjk ns; NwV] vuqKkiu vFkok vf/kdkj  iw.kZ 

 i= ikus okyksa dk fooj.k 

4- foHkkx ds ikl miyC/k tkudkfj;ka tks    fujad 

 bySDVªkWfud QkeZ esa laf{kfIrd̀r Lo:i esa 

 gS 

5- ukxfjdksa dks lwpuk,a izkIr djus ckor~ miyC/k  iw.kZ 

 lqfo/kkvksa dk fooj.k A 

6- tulwpuk vf/kdkj dk uke] in vkSj    iw.kZ 

vU; fooj.k 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 

fo"k; lwph 
Ø- v/;k; Øekad fo"k; i`"B 
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v/;k; & ,d 

 

 

v/;k; & nks 

v/;k; & rhu 

 

v/;k; & pkj 

v/;k; & ikap 

 

 

v/;k; & Ng 

v/;k; & lkr 

 

v/;k; & vkB 

 

 

v/;k; & ukS 

v/;k; & nl 

 

v/;k; & X;kjg 

 

v/;k; & ckjg 

 

v/;k; & rsjg 

v/;k; pkSng 

 

v/;k; & iUnzg 

v/;k; & lksyg 

v/;k; & l=g 

dk;kZy; fujh{kd ukirkSy] Vhdex<+ lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 

dk fØ;kUo;u /kkjk 4¼1½¼ch½ ds varxZr tkudkjh dk izdk'ku] laLFkk dk 

fooj.k dk;Z ,oa nk;jk 

fujh{kd ukirkSy ds drZO; 

fu.kZ; ysus ds fy;s viukbZ tkus okyh izfØ;k i;Zos{k.k ds mijkar ¼pSuy½ 

,oa mRrjnkf;Rork 

drZO;ksa ds fuoZgu ds fy;s LFkfir ekud 

foHkkx ds fu;a=.k esa jgus okys fu;e] mifof/k;ka] funsZ'k esuqvy ,oa 

vfHkys[kksa dk fooj.k ftudk mi;ksx deZpkfj;ksa }kjk nkf;Ro fuoZgu esa 

fd;k tkrk gS 

fofHkUu foHkkx ds fu;a=.k esa jgus okys nLrkostksa dk izoxZokj fooj.k 

,slh O;oLFkkvksa dk fooj.k ftlesa uhfr;ksa dk fu/kkZj.k vFkok iz'kklu ds 

lapkyu esa turk ds inLFkksa dk ijke'kZ vFkok izfrfuf/kRo gks 

e.Myksa] ifj"knksa] desfV;ksa vFkok vU; fudk;ksa dh tkudkjh ftuesa nks ;k 

vf/kd inLFk gks ,oa ;g fooj. Hkh fd D;k budh cSBd ,oa dk;Zokgh 

fooj.k turk ds igqap ;ksX; gS vFkok ugha  

vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh Mk;jsDVjh 

vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds ekfld ikfjJfed dh tkudkjh ftlesa 

{kfriwfrZ dh O;oLFkk gks rks mldsk Hkh lfEefyr fd;k tk,a A  

izR;sd lac) ,tsalh dks vkoafVr ctV] ;kstukvksa] izLrkfor O;;ksa rFkk 

fd, x, laforj.k dk fooj.k 

lcflMh nsus ds dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ds rjhds fgrxzkfg;ksa rFkk 

vkoafVr jkf'k;ksa dk fooj.k 

foHkkx }kjk ns; NwV] vuqKkiu vFkok vf/kdkj i= ikus okyksa dk fooj.k 

foHkkx ds ikl miyC/k tkudkfj;ka tks bySDVªkWfud QkeZ esa laf{kfIrd̀r 

Lo:i esa gS  

ukxfjdksa dks lwpuk,a izkIr djus ckor~ miyC/k lqfo/kkvksa dk fooj.k 

tulwpuk vf/kdkjh dk uke] in vkSj vU; fooj.k 

dk;kZy; fu;a=d ukirkSy e-iz- Hkksiky }kjk Vhdex<+ ftys esa yksd 

lwpuk vf/kdkjh ,oa lgk;d yksd lwpuk vf/kdkjh dk fu;qfDr vkns'k 

dk i= Øekad ,oa fnukad 
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¼1½ 

dk;kZy; fujh{kd uki&rkSy] Vhdex<+ ¼e-iz-½ 
lwpuk dk vf/kdkj] vf/kfu;e 2005 dk fØ;kUo;u 
/kkjk 4 ¼1½ ¼ch½ ds varxZr tkudkjh dk izdk'ku 

fcanq Ø- 1&  laLFkk dk fooj.k] dk;Z ,oa nkf;Ro 
  [kk| ukxfjd vkiwfrZ ,oa miHkksDrk laj{k.k foHkkx ds v/khu fu;a=d 
uki&rkSy e-iz- foHkkxk/;{k dk;kZy; gS A 

  foHkkxk/;{k dk;kZy; esa dk;kZy; izeq[k fu;a=d uki&rkSy e-iz- gS  

foHkkxk/;{k dk;kZy; esa lg;ksx gsrq la;qDr fu;a=d] nk'kfed vf/kdkjh] eq[;ky; fujh{kd] 

fyfidh; ,oa prqFkZ Js.kh veyk gS A tks 'kkldh; dk;Z dk fu"iknu djus esa lg;ksx 

iznku djrk gS A v/khuLFk dk;kZy;ksa esa cM+s laHkkxksa ij mi fu;a=d ,oa NksVs laHkkxksa ,oa 

izeq[k ftyksa ij lgk;d fu;a=d dk;kZy; gS A dk;Zdkjh veyk ftyksa ,oa izeq[k rglhyksa 

esa inLFk gS tks mi fu;a=d@lgk;d fu;a=d ds v/khuLFk jgdj dk;Z laikfnr djrs gSa A  

  fu;aa=d@mi lgk;d fu;a=d rFkk fujh{kd }kjk ckaV rFkk eki ekud 

vf/kfu;e 1976 rFkk ckaV ekud izorZu vf/kfu;e 1985 ds izko/kkuksa rFkk muds varxZr 

cuk;s x;s fu;eksa ds vuqlkj lesfdr :i ls fuEu dk;Z fd;k tkrk gS & 

d- uki&rkSy midj.kksa dk eqnzkadu ,oa lR;kiu dk;Z 

[k- fu;rdkyhu varjky esa uki&rkSy midj.kksa dk iqu% lR;kiu ,oa eqnzkadu 

x- dk;kZy; ls nwjLFk LFkkuksa ij fofHkUu O;kikfj;ksa dks lqfo/kk dh ǹf"V ls iqu lR;kiu 

f'kfojksa dk vk;sktu dj uki&rkSy midj.k dk iqu% lR;kiu ,oa eqnzkadu dk;Z A  

?k- uki&rkSy midj.kksa ds fuekZ.k foØ; ,oa lq/kkj dk;Z gsrq vuqKfIr dh iznk;xh ,oa 

mudk uohuhdj.k  

M+ laLFkkvksa }kjk mi;ksx fd;s tk jgs uki&rkSy  midj.kksa ,oa muds ek/;e ls iznk; 

dh xbZ lkexzh dh tkap A  

p- iSd can oLrqvksa dh tkap  

N- tkap ds vfu;ferrk ik;s tkus ij vfHk;kstu dh dk;Zokgh  

t-  vfHk;kstu izdj.kksa dk fujkdj.k foHkkxh; jkthukek vFkok U;k;ky; }kjk 

 foHkkx izeq[k :i ls ckaV rFkk eki ekud vf/kfu;e 1976 ,oa ckV rFkk ewy Hkkouk 

okf.kfT;d vf/kfu;e 1985 ds izko/kkuksa ds varxZr dk;Z laikfnr djrk gSA bu vf/kfu;eksa  

dh ewy Hkkouk okf.kfT;d mi;ksx vkS|ksfxd mRiknu ,oa laj{kk esa mi;ksx esa vkus okys 

uki&rkSy midj.kksa dh 'kq)rk cuk;s j[kuk gSA bl izdkj foHkkx eq[;r% miHkksDrk fgrksa 

 
 



¼2½ 

ds fy, lefiZr gksdj ;g lqfuf'pr djrk gS fd miHkksDrk }kjk pqdk;s x;s ewY; ds 

vuqikr esa mls iwjh lkexzh fey jgh gS vFkok ugha A 

fujh{kd uki&rkSy  

fcanq Ø- 2& 
  fujh{kd uki&rkSy] ftyk ,oa rglhy Lrj esa inLFk gS A izR;sd fujh{kd 
vius inLFk {ks= esa fuEukuqlkj dk;Z laikfnr djsaxs A  
1- ckaV rFkk eki ekud ¼izorZu½ vf/kfu;e 1985 ,oa mlds varxZr cus fu;ekssa ds 

vuq:i iznRr 'kfDr;ksa dk mi;ksx djsaxsA ,oa mlesa mYysf[kr dk;ks± rFkk 
mRrjnkf;Roksa dk fuokZg djsaxs lkFk gh LVsUMMZ osV~l ,.M estlZ 1976 ds vuqlkj 
iznRr 'kfDr;ksa ds vuq:i dk;Z laikfnr djuk A  

 
2- dk;Zdkjh ekud midj.k ,oa iz;ksx'kkyk gsrq iznRr dh xbZ vU; midj.k ds 

j[kj[kko ds mRrjnk;h jgsaxs] rFkk iznRr eqnzk ,oa BIis dks lko/kkuhiwoZd j[kus dh 
ftEesnkjh jgsxh A  

 
3- {ks= ds varxZr mi;ksx esa yk;s tkus okys ckaV] dkaVs] uki ,oa eki bR;kfn midj.kksa 

dk fu;eksa esa fn;s x;s izko/kku ds vuqlkj le;kof/k esa eqnzkadu ,oa iqu% lR;kiu dk 
dk;Z laikfnr fd;k tk;sxkA  

 
4- le;&le; ij O;kikfjd laLFkku ds ekfyd ,oa vU; O;fDr tksfd midj.ksa dk 

mi;ksx djrs gSaA mudks fu/kkZfjr vof/k ds lekfIr ds iwoZ uksfVl nsuk rFkk muds 
midj.kksa dk iqu% lR;kiu djuk A  

 
5- lR;kiu ,oa vU; 'kqYd dh olwyh djuk ,oa dks"kky; esa tek djuk A 
  
6- lR;kiu ds fy;s ckaV ,oa eki dk izfreku ¼ijh{k.k eki@ijh{k.k ckaV½ rS;kj djuk A 
  
7- ckaV ,oa eki dk iznRr vf/kdkj ds vuqlkj lek;kstu djuk A  
 
8- le;kof/k esa ckaV] eki] iSdst] deksfMVht dk vius {ks= ds varxZr vkdfLed 

fujh{kd djukA 
 
9- vkdfLed fujh{kd dj =qfViw.kZ ,oa fu;e fo:) izpfyr midj.kksa@iSdstksa dks tIr 

djuk ,oa fu;ekuqlkj dk;Zokgh djuk A  
 
10- fu/kkZfjr vof/k esa fuekZrk] foØsrk ,oa lq/kkjd vuqKfIr/kkfj;ksa dk fujh{k.k ,oa 

vfHkys[kksa dh tkap djuk A fu;a=d }kjk fn;s x;s vkns'kksa ds vuq:i izfrosnu 
HkstukA  

 



¼3½ 

11- vuqKfIr iznRr djus gsrq vkosnu i=ksa dks vius vfHker ds lkFk vxzsf"kr djukA  

12- U;k;ky; esa vfHk;kstu ds izdj.k ls izLrqr djuk ,oa iSjoh djuk A  

13- vius {ks= ds varxZr Hkze.k gsrq dk;ZØe rS;kj djuk ,oa vuqeksnu vuqlkj Hkze.k 

djuk A  

14- vko';d vfHkys[k ,oa iaft;ksa dks iw.kZ dj j[kuk A  

15- fn;s x;s vkns'kksa ds vuqlkj izfrosnu ofj"B dk;kZy; dks Hkstuk A  

16- vU;] iz'kldh; dk;Z tks mUgsa iznRr fd;k tk;s] mls iw.kZ djuk ,oa ikyu djus dk 

mRrjnkf;Ro fuoZgu A  

17- LFkkuh; vf/kdkfj;ksa dh ehfVax esa lfEefyr gksuk rFkk le;&le; ij ftky iz'kklu 

ls laidZ cuk;s j[kuk A  

18- fu;a=d }kjk le;&le; ij fn;s x;s vkns'kksa dk ikyu djuk A  

dk;kZy; fujh{kd] uki&rkSy dk LVkQ 

1- fujh{kd dk;kZy; ds fy;s fuEukuqlkj LVkQ gS %& 

 ¼1½ lgk;d oxZ&3 

 ¼2½ Je lgk;d 

 ¼3½ pkSdhnkj  ¼tgka in Lohd̀r gS½ 

lgk;d oxZ&3 dk dk;Z %& 

  iaft;ksa dk la/kkj.k djuk rFkk le; ij izfof"B;ka djuk blds vfrfjDr 

fyfid oxhZ; deZpkfj;ksa dks le;&le; ij dk;Z lkSaik tkosxk mlds vuqlkj dk;Z 

laikfnr djuk gkskx A  

¼2½ xksiuh; o fujh{kd ds uke ls izkIr fyQkQs ;FkkfLFkfr esa rFkk 'ks"k leLr izkIr Mkd 

dks [kksydj fyfid fujh{kd ds lEeq[k izLrqr djsxkA i=ksa dks vkod djsxk rFkk 

fujh{kd ds funsZ'kkuqlkj mudk fujkdj.k djsxk A 

¼3½ dk;kZy; ufLr;ksa dks O;ofLFkr :i ls j[ksxk A  

¼4½ leLr izfrosnu le; ij ofj"B dk;kZy; dks Hkstus dk /;ku j[ksxk A  

 

 
 



¼4½ 

¼5½ dS'k cqd % ofj"B dk;kZy; ls izkIr Mªk¶V ,oa euh jlhnksa ls izkIr jkf'ksa dks fu;fer 

:i ls izfrfnu izfof"V dh tk;s o fujh{kd ds gLrk{kj izkIr djsaA  

¼6½ cSad Mªk¶V jftLVj %& leLr cSad Mªk¶Vksa dh izfof"V fu;fer :i ls dh tkos ,oa 

fujh{kd ds gLrk{kj izkIr djsa A  

¼7½ uxn laxzg iath & eq[;ky; ij tkjh dh xbZ lHkh euh jlhnksa dh izfof"V 

izfrfnu dh tkos f'kfojksa esa fujh{kd Lo;a bldh izfof"V djsaxs A  

¼8½ vkod iath & dk;kZy; esa izkIr leLr i=ksa dks mlh fnu vkod fd;k tkuk 

pkfg;sA 

¼9½ tkod iath& dk;kZy; ls Hksts tkus okys izR;sd i= dks tkod dj ml ij tkod 

uacj ,oa fnukad vafdr fd;k tkuk pkfg;s A  

¼10½ Mkd fVfdV iath & dk;kZy; ls Hksts x;s i=ska ij O;; ij fd;s x;s Mkd fVfdVksa 

dks ys[kk tks[kk rs;kj dj izfrfnu fujh{kd ls gLrk{kj fy;s tkosa A  

¼11½ LVkd jftLVj & uk'koku rFkk vuk'koku lkexzh dh izfof"V;ka jftLVj esa fu;fer 

:i ls dh tkuk pkfg;s rFkk fujh{kd ds ml ij gLrk{kj fy;s tkosa A  

 ys[ku lkexzh rFkk vU; LVs'kujh dk ys[kk tks[kk rS;kj dj izfof"V fu;fer :i ls 

dh tkuh pkfg;s A  

¼12½ dk;kZy; dk fyfidksa ds chp dk;Z foHkktu ofj"B fujh{kd@eq[;ky; fujh- }kjk 

fd;k tkosxkA dk;kZy; ds dk;Z ds lapkyu dk mRrjnkf;Ro fujh{kd dk gh gksxk] 

fujh{kd }kjk le;&le; ij fn;s x;s vkns'kksa dk ikyu djuk vfuok;Z gksxk A  

¼13½ f'kdk;r iath flVhtu pkVZj iath@flVhtu pkVZj i=  

¼14½ lwpuk ds vf/kdkj 2005 dh iath] vk; iath] f'kfoj iath] tCr midj.k dh iath] 

vfHk;kstd iath] iz;ksx 'kkyk iath vkod iath] f'kdk;r iath] tkod midj.k dh 

iath vfHk;kstu iath] iz;ksx'kkyk iaft;ksa dk lapkj.k djsxk A  

foHkkx ds prqFkZ Js.kh deZpkjh %&  
  ukirkSy foHkkx esa inLFk prqFkZ Js.kh deZpkfj;ksa ds }kjk le;&le; ij 

lkSaik x;k dk;Z laikfnr fd;k tkosxk A 



¼5½ 

fcanq Ø- 3& fu.kZ; ysus ds fy;s viukbZ tkus okyh izfØ;k i;Zos{k.k ds mijkar ¼pSuy½ 

,oa mRrjnkf;Rork 

,oaa 

fcanq Ø- 4& drZO;ksa ds fuoZgu ds fy;s LFkfir ekud& 
  foHkkx esa tkudk;ks± dh lwph rsS;kj dh tkdj izfØ;k fu/kkZfjr gS rFkk 

i;Zos{k.k ,oa ftEesnkjh fu/kkZfjr dh xbZ gS] tudk;ks± ds fujkdj.k ds fy;s fu/kkZfjrk 

ekin.M] le;&lhek vkfn dh tkudkjh bl izdkj gS %& 

l-

Ø- 

¼dk;ks±½ flVhtu pkVZj dh lwph l{ke vf/kdkjh le; 

lhek 

l{ke vf/kdkjh }kjk 

le;kof/k esa dk;Zokgh u 

djus ij ftls vH;kosnu 

fn;k tk ldsxk A 

1 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

 

 

4 

 

 
 

ukirkSy midj.kksa dk ewy 

eqnzkadu@iqu% lR;kiu dh dk;Zokgh 

 

ukirkSy midj.kksa dh lR;rk ij 

iz'u fpUg ;k f'kdk;r gksus ij iqu% 

tkap ,oa lR;kiu rFkk fu"d"kZ ds 

vuqlkj dk;Zokgh 

 

de uki&rkSy dh lwpuk@f'kdk;r 

ij tkap o dk;Zokgh 

 

uohu vuqKfIr izkIr djus dk 

vkosnu i=] tkap dk le; ,oa 

fujkd.k ¼lSEiy lSV ikl djuk½ 

v& fuekZrk vuqKfIr;ka 

 

 

 

 

 

c& foØsrk vuqKfIr;ksa dk iznk; 

c& 1 Hkkjh ,oa bySDVªkWfud midj.k 

fujh{kd ukirkSy 

 

 

1- fujh{kd uki rkSy] 

2-lgk;d@mifu;a=d]uki rkSy 

 

 

 

1- fujh{kd uki rkSy 

2-lgk;d@mifu;a=d] ukirkSy 

 

 

 

 

fu;a=d] uki&rkSy 

1- fujh{kd dk;kZy; 

2-lgk;d@mifu;a=d dk;kZy; 

3- fu;a=d dk;kZy;  

4- Mkd dk le; 

dqy& 

 

fu;a=d] uki&rkSy 

3 fnol 

 

 

15 fnol 

 

 

 

 

15 fnol 

 

 

 

 

 

 

7 fnol 

15 fnol 

7 fnol 

15 fnol 

45 fnol 

 

 

lgk;d@mifu;a=d  

uki&rkSy 

 

1- lgk;d@mifu;a=d 

uki&rkSy 

2- fu;a=d] uki rkSy 

 

 

1- lacaf/kr ftyk dysDVj 

2- fu;a=d] uki rkSy 

 

 

 

 

lfpo [kk| 

 

 

 

 

 

lfpo [kk| 

 



 

 

 

 

 

 

 

c&2 NksVs midj.k 

 

 

 

l& lq/kkjd vuqKfIr;ksa dk iznk; 

l& 1 Hkkjh midj.k 

l& 2 NksVs midj.k 

 

 

 
n& vuqKfIr;ksa dk uohuhdj.k 

 

1- fujh{kd dk;kZy; 

2-lgk;d@mifu;a=d dk;kZy; 

3- fu;a=d dk;kZy; ,oa Mkd 

dk le; 

dqy 

lgk;d@mifu;a=d 

1- fujh{kd dk;kZy; 

2- lgk;d@mifu;a=d dk;kZ- 

dqy 

 

fu;a=d] uki&rkSy 

lgk;d@mifu;a=d 

1- fujh{kd dk;kZy; 

2- lgk;d@mifu;a=d dk;kZ- 

dqy 
lgk;d@mifu;a=d] uki&rkSy 

 

7 fnol 

7 fnol 

15 fnol 

 

30 fnol 

 

15 fnol 

15 fnol 

30 fnol 

 

30 fnol 

 

15 fnol 

15 fnol 

30 fnol 
20 fnol 

 

 

 

 

 

 

fu;a=d] uki&rkSy 

 

 

 

 

lfpo [kk| 

fu;a=d] uki&rkSy 

 

 

 
fu;a=d] ukirkSy 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

¼7½ 

fcanq Ø- 5&  foHkkx ds fu;a=.k esa jgus okys fu;e] mifof/k;ka] funsZ'k esuqvy ,oa 

vfHkys[kksa dk fooj.k ftudk mi;ksx deZpkfj;ksa }kjk nkf;Ro fuoZgu esa 

fd;k tkrk gS&  

  foHkkx ls lacaf/kr vf/kfu;eksa ,oa fu;eksa dh tkudkjh fuEukuqlkj gS & 

  ckaV rFkk eki ekud vf/kfu;e  

  ckaV rFkk eki ekud ¼izorZu½ vf/kfu;e  

  bl vf/kfu;e ds varxZr cuk;s x;s fuEukafdr fu;e & 

  ckaV rFkk eki ekud ¼fMCck can oLrq½ fu;e  

  ckaV rFkk eki ekud ¼lkekU;½ fu;e  

  ckaV rFkk eki ekud ¼varjkZT;h; lR;kiu ,oa eqnzkadu½ fu;e  

  ckaV rFkk eki ekud ¼ekWMy vuqeksnu½ fu;e  

  ckaV rFkk eki ekud ¼la[;kd½ fu;e  

  ckaV rFkk eki ekud ¼jk"Vªh; ekud½ fu;e  

  Hkkjrh; fof/kd eki foKku fu;e  

  mijksDr vf/kfu;e ,oa fu;e Hkkjr ljdkj dh csolkbM http://fcamin.nic.in ij 

 miyC/k gS A  

  e-iz- ckaV rFkk eki ekud ¼izorZu½ fu;e 

  mijksDr fu;e e-iz- ljdkj dh csclkbM http//www.mp.nic.in/mpfood/ ij  

 miyC/k gS A  

  eSU;qvy ,oa egRoiw.kZ funsZ'kksa dh tkudkjh layXu gS A  

  mijksDr tkudkjh e-iz- ljdkj dh csclkbM 

  http//www.mp.nic.in/mpfood/ ij miyC/k gS A  

fcUnq Ø- 6& fofHkUu foHkkx ds fu;a=.k esa jgus okys nLrkostksa dk izoxZokj fooj.k& 

blls lacaf/kr tkudkjh uki&rkSy foHkkx dh ewy csclkbM http//www.mp.nic.in/food 

fcUnq Ø- 7& ,slh O;oLFkkvksa dk fooj.k ftlesa uhfr;ksa dk fu/kkZj.k vFkok iz'kklu ds 

lapkyu esa turk ds inLFkksa dk ijke'kZ vFkok izfrfuf/kRo gks& 

lacaf/kr ugha 



¼8½ 

fcUnq Ø- 8& e.Myksa] ifj"knksa] desfV;ksa vFkok vU; fudk;ksa dh tkudkjh ftuesa nks ;k 

vf/kd inLFk gks ,oa ;g fooj.k Hkh fd D;k budh cSBd ,oa dk;Zokgh fooj.k turk 

ds igqap ;ksX; gS vFkok ugha & 

lacaf/kr ugha 

fcanq Ø- 9&  vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh Mk;jsDVjh 

fcanq Ø- 10& vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds ekfld ikfjJfed dh tkudkjh ftlesa 

{kfriwfrZ dh O;oLFkk gks rks mldsk Hkh lfEefyr fd;k tk,a A  
l
-
Ø
- 

deZpkjh dk uke 'kS{kf.kd 
;ksX;rk 
ftlesa 
mikf/k 
i=ksikf/k 
izkIr gks 

Hkjrh dk 
rjhdk 

lh/kh HkrhZ 
inksUufr 

vU; laoxks± 
ls 

LFkkukarj.k 
dk 

lafofy;u 

tkfr 
v-tk-
@ 

v-t-
tk- 

@vU; 
fiNM+k 
oxZ 

tUefrf
Fk 

x`gftyk 'kkldh; 
lsok esa 
izFke 

fu;qfDr 
dk fnukad 

lsok laoxZ 
esa fu;qfDr 
dk fnukad 

LFkk;hd
j.k dh 
fnukad 

orZeku 
inLFkki
uk ,oa 
dk;ZHkkj 
xzg.k 

djus dh 
fnukad 

osru 

1 Jh t-sih- jk;dokj 
iz-fujh- ukirkSy 

,e-,l-lh- lh/kh HkrhZ vuq-t-
tk- 

04-08-74 gks'kaxkckn 30-06-03 30-06-03 vLFkk;h Lkxj 
30-06-03 

5200&20200 

2 Jh [kq'khyky jSdokj 
lgk-xzsM&3 

gk;j 
lsds.Mjh 

vuqdaik ,oa 
inksUufr 

fiNM+k 
oxZ 

11-01-69 Vhdex<+ 01-08-1990 01-08-1990 LFkk;h Vhdex<+ 
01-08-90 

5200&20200 

3 foUnzkou vfgjokj 
Je lgk;d 

gkbZLdwly lh/kh HkrhZ vuq-
tkfr 

15-08-64 Vhdex<+ 19-07-1991 19-07-1991 LFkk;h Vhdex<+ 
08-07-11 

4400&7440 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



¼9½ 

fcanq Ø- 11& izR;sd lac) ,tsalh dks vkoafVr ctV] ;kstukvksa] izLrkfor O;;ksa rFkk fd, 

x, laforj.k dk fooj.k& 

lacaf/kr ugha 

fcUnq Ø- 12&lcflMh nsus ds dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ds rjhds fgrxzkfg;ksa rFkk vkoafVr 

jkf'k;ksa dk fooj.k %& 

   foHkkx ds }kjk dksbZ lcflMh ugha nh tkrh gS fdUrq lHkh O;fDr miHkksDrk 

gksdj ds foHkkx ds vizR;{k fgrxzkgh gSa A buds mi;ksx gsrq miHkksDrk ekxZnf'kZdk 

fuEukuqlkj gS & 

¼1½ D;k vki tkurs gS \ 
 

¼1½ fdlh Hkh oLrq dh fder mlds x.kks ds lkFk&lkFk mldh 'kq} ek=k ls vkdh tkrh 

gSA ;fn vki oLrq dks de ek=k es ikrs gS rks vkids }kjk pqdk;k x;k ewY; oLrq ds 

fu/kkZfjr ewY; ls vf/kd gksrk gSaA 

¼2½ ;fn uki&rkSy midj.k lgh ugha gksa vFkok mUgsa lgh rjhds ls mi;ksx u fd;k tkos 

rks oLrqvks dk ewY; fu/kkZj.k dk dksbZ vkSfpR; ugha jg tkrk gSaA 

¼3½ uki&rkSy midj.kks ds lgh gksus ij Hkh dqfVy O;olk;h }kjk gkFk dh lQkbZ ls dh  

tkus okyh gkfu ls miHkksDrk lrdZ gksus ij gh cp ldrk gSaaA 

¼4½ uki&rkSy ls lacaf/kr vf/kfu;e ,oa fu;e miHkksDrk fgrksa ds laj{k.k gSaA 

 

¼2½ oLrq Ø; djrs le; fuEu fcUnqvks ij fo'ks"k /;ku nhft;s % 
 

¼1½ ckaV % 

¼1½ yksgs ds iqjkus]iRFkj ds ;k vU; vekud ckaVks ls oLrq;sa u [kjhnasA 

¼2½ ckaVks ds uhps fNnz esa 'kh'ks ij uki&rkSy foHkkx dh eqnzk yxh gksrh gSA nsa[ks fd ckaVks 

ds uhps fNnz ls dgha 'kh'kk rks ugha fudkyk gS vFkok vU; fdlh oLrq ls fNnz Hkj 

dj ckaVks dk otunkj rks ugha cuk;k x;kA 

¼2½ eki % 

¼1½ rjy inkFkZ [kjhnrs le; ns[kas fd ekid midj.k uhps ls ;k vktw&cktw ls fipdk 

gqvk rks ugah gS ;k eki dh M.Mh rks ugha VwVh gSaA 



¼10½ 

¼2½ ;g ns[ks fd foØsrk ekid midj.k es vWxwBk Mkydj rks nzO; ugh eki jgk gSaA 

¼3½ ;g ns[ksa fd ekid midj.k iwjh rjg ls Hkjk x;k gS ,oa mM+syrs le; iwjk [kkyh 

fd;k x;k gSA 

¼4½ ;g ns[kas fd 'kadq vkdkj dk ekid midj.k fipdk gqvk gS rks ugha gS ;k mlds 

vanj dksbZ jcj]Vhu ;k vU; inkFkZ dh iSafdx yxkdj mldk vk;ru NksVk rks ugha 

fd;k x;k gSaA 

¼3½ yEckbZ ekid ¼ehVj½ % 

¼1½ diM+k] rkj ;k vU; oLrq [kjhnrs le; ;g ns[ksa fd ehVj ds nksuksa fljksa ij rhj ds  

fu'kku gSaA  

¼2½ ;g ns[ksa fd ehVj gkFk ls nckdj vkM+k frjNk ;k de rks ugha fd;k x;k gS A  

¼3½ ;g ns[ksa fd diM+k ;k vU; oLrq [khapdj rks ugha ekih tk jgh gS A  

¼4½ rjktw % 

¼1½ xksy M.Mh dh rjktw vFkok Hkkjh iyos ;k Qalus okys eksVs gqd dh voS/k rjktw ls 

rqyokdj dskbZ oLrq u [kjhnsa A  

¼2½ ;g ns[ksa fd rjktw esa iklax rks ugha gS A  

¼3½ ;g lqfuf'pr djsa fd rjktw ds uhps pqEcd ;k vU; dksbZ oLrq rks ugha j[kh gS A  

¼4½ ;g ns[ksa fd vkVk rFkk vU; oLrq rkSyrs le; iyos dks iSj dk lgkjk rks ugha fn;k 

tk jgk gS ;k iSj ls nck;k rks ugha tk jgk gS vkSj iyos nhokj ;k vU; oLrq ls rks 

ugha Vdjk jgs gSaA ftl iyos ij 'kaV j[ks gSa mlds uhps dksbZ LVs.M rks ugha cuk gSA  

¼5½ jn~nh ;k vU; oLrq csprs le; /;ku j[ksa fd ydM+h dh rjktw ls u cspsa A ;g Hkh 

/;ku j[ksa fd rjktw esa lsUVªy esa lsUVªy ukb&,t Qal rks ugha jgk gS A  

¼5½ dkmUVj e'khu % 

¼1½ ;g ns[ksa fd iyos ds uhps dksbZ flDdk ;k vU; dksbZ oLrq rks ugha QalkbZ xbZ gS A  

¼2½ ;g ns[ksa fd dkmUVj e'khu lery o lgtxkspj LFkku ij j[kh gS A  

¼3½ ;g ns[ksa fd dkmUVj e'khu ia[ks ds uhps rks ugha j[kh xbZ gS A  
 

¼6½ iSVªksy @ Mhty iEi % 

¼1½ iSVªksy ;k Mhty [kjhnrs le; ns[ksa fd izkjaHk esa ehVj 'kwU; n'kkZ jgk gS A  

 



¼11½ 

¼2½ ehVj esa n'kkZ;s x;s eki vuqlkj gh Hkqxrku djsa A 'kadk gksus ij miHkksDrk dh lqfo/kk 

gsrq iEi laLFkku ij j[ksa izekf.kr eki ls iznk; dh tkap djsa A  

¼7½ VSDlh ehVj % 

¼1½ vkVks fjD'kk@VSDlh esa cSBus ds iwoZ ns[ksa fd ehVj] ehVj&xh;j rFkk vlsEcyh ij 

uki&rkSy foHkkx dh eqnzk yxh gS A  

¼2½ vkVks fjD'kk@VSDlh esa cSBrs gh ehVj dks Mkmu djok;sa vkSj ns[ksa fd ehVj izkjafHkd 

fdjk;k n'kkZ jgk gS A  

¼3½ VSDlh esa cSBrs le; fo'ks"k :i ls /;ku nsosa fd VSDlh ehVj dk Qwysx dgha frjNk 

rks ugha gS D;ksafd ,slh fLFkfr esa mlesa osfVax pktZ Hkh izkjafHkd fdjk;s esa 'kkfey gks 

tk;sxkA vr% frjNk gksus dh fLFkfr esa ehVj ds ¶ySx dks iqu% ?kqeok;k tkdj 

izkjafHkd fdjk;s okyh fLFkfr izkIr dh tkos A  

¼8½ iSdst ¼igys ls iSd dh gqbZ oLrq½ % 

¼1½ lkekU;r% lHkh iSdstksa ij fuEukuqlkj ?kks"k.kk;sa vko';d gS & 

  ¼v½ fuekZrk@iSdj dk uke rFkk irk A 

  ¼c½ iSd dh gqbZ oLrq dk lkekU; ;k iztkfrxr uke A  

  ¼l½ fo'kq) ek=k A  

  ¼n½  fuekZ.k@iSd djus dk ekg rFkk o"kZ A  

  ¼b½ vf/kdre QqVdj ewY;---------------------------------lHkh djks lfgr A  

  ¼Q½ vfrfjDr laacaf/kr lwpukA 

¼2½ ;g ns[ksa fd iSdsV ij vafdr ewY; dks foØsrk }kjk dkVk x;k ;k cnyk rks ugha x;k 

gSA 

¼3½ ;g ns[ksa fd iSdsV ij vafdr ewY; ls vf/kd ewY; esa rks ugh foØ; fd;k tk jgk 

gSA  

¼4½ otu esa 'kadk gksus ij rqyokdj [kjhnsa A  

¼9½ lkekU;%  

¼1½ dsoy nk'kfed iz.kkyh ¼fdyksxzke@ehVj@yhVj½ ds uki&rkSy midj.kksa ls gh oLrq 

[kjhnsaA 

 
 



¼12½ 

¼2½ lHkh uki&rkSy midj.kksa ij uki&rkSy foHkkx dh eqnzk yxh gksrh gS rFkk  

,e-ih-&210 Mh-04 dk vfHkizk; o"kZ 04 dh Mh frekgh ¼vDVwcj ls fnlEcj½ gS vkSj 

,e-ih-&210 dk vfHkizk; e/;izns'k ds fujh{kd eqnzk Øekad 210 ls gS A bu eqnzkvksa 

dks ns[ksa ,oa lqfuf'pr djsa fd eqnzk ,d o"kZ ls vf/kd iqjkuh rks ugha gS A  

¼3½ feBkbZ dks fMCcs lfgr ugha rqyok;sa A rkSY ;k otu esa ns[ksa fd dgha fMCcs dk otu 

rks 'kkfey ugha fd;k tk jgk gS A  

¼4½ ?kjsyw iz;ksx xSl dh Vadh esa xSl dk otu lkekU;r% 14-2 fdyksxzke gksrk gS A bl 

Vadh ij tkyh Vadh dk otu Hkh vafdr jgrk gS A gkdj@foØsrk ds ikl fLizax 

cSysal jgrk gSA 'kadk gksus ij xSl dh Vadh rqyokdj [kjhnsa A  

¼5½ <sjh yxkdj vc lkeku foØ; djuk oS/kkfud gS A ;fn <sjh dk ewY; :- 2-00 ls 

vf/kd gS rks crkuk gksxk fd mldk vuqekfur otu D;k gksxk A  

¼6½ izR;sd uki&rkSy ds O;kikfjd miHkksDrk dks iath;u djkuk t:jh gS A  

¼7½ vekud ckaV rFkk uki dk mi;ksx djus ij rhu ekg ls ,d o"kZ dh ltk dk 

izko/kku gSA 

¼8½ tkyh eqnzk cukus ij N% ekg ls ysdj nks o"kZ rd dh ltk dk izko/kku gS A  

¼9½ vekud ckaV rFkk eki dk mi;skx djus ij vFkZn.M :- 600@& ls ysdj :- 

2000@& rd dk izko/kku gS A  

¼10½ iSdst esa fdlh Hkh rjg dh vfu;ferrk fd;s tkus ij :- 5000@& rd dk vFkZn.M 

dk izko/kku gS A  

¼11½ ckaV] eki] iSVªksy iEi] VSDlh eksVj] xSl Vadh] iSdst vkfn esa xM+cM+h vuqHko djus ij 

LFkkuh; uki&rkSy fujh{kd dks vius irs lfgr f'kdk;r izLrqr djsa] rkfd nks"kh 

O;fDr ds fo:) fu;ekuqlkj vko';d dk;Zokgh dh tk ldsa A  

¼12½ {kfriwfrZ gsrq ftyk miHkksDrk Qksje ¼ftldk xBu miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e ds 

varxZr fd;k x;k gS½ esa f'kdk;r ntZ dh tk ldrh gS A  

¼13½ fu;a=d] uki&rkSy ;k muds }kjk izkf/kd̀r vf/kdkjh ds vykok dksbZ Hkh ihfM+r 

O;fDr ;k ekU;rk izkIr miHkksDrk laxBu Hkh uki&rkSy vf/kfu;eksa ds varxZr 

U;k;ky; esa f'kdk;r izLrqr dj ldrs gS A  

 
 



¼13½ 

¼14½ uki rkSy foHkkx }kjk dk;Zokgh dsUnz ljdkj }kjk izofrZr ckaV rFkk eki ekud 

vf/kfu;e 1976 ckaV rFkk eki ekud ¼izorZu½ vf/kfu;e 1985 ,oa muds rgr dsUnz 

,oa jkT; 'kklu }kjk cuk;s x;s fu;eksa ds varxZr dh tkrh gS A  

¼15½ miHkksDrk dh f'kdk;rksa ds Rofjr fujkdj.k gsrq lwpuk,a fuEukuqlkj irs ij nh tk 

ldrh gSs& 

 l-Ø- LFkku  dk;kZy;   dksM Ø- nwjHkk"k Ø- 

 1- Hkksiky  fu;a=d] uki&rkSy   0755  2551017 

     la;qDr fu;a=d@nk'kfed vf/kdkjh  2551021 

     uki&rkSy 

     mifu;a=d] uki&rkSy    2551020 

 2- gks'kaxkckn lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07574  252519 

 3- bUnkSj  mi fu;a=d] uki&rkSy 0731  254424 

 4- [k.Mok  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 0733  2223944 

 5- mTtSu  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 0734  2518463 

 6- jryke  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07412  230817  

 7- tcyiqj mi fu;a=d] uki&rkSy 0761  2620583 

 8- fNanokM+k lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07162  247312 

 9- Xokfy;j mi fu;a=d] uki&rkSy 0751  2324936 

 10- eqjSuk  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07532  231711 

 11- lkxj  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07582  224215 

 12- jhok  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07662  256935 

 13- lh/kh  lgk;d fu;a=d] uki&rkSy 07822  236525 

 ¼1½ ik;yh] pkSdh] Vqyh] lksyh vkfn ls [kjhnh fcØh djuk vijk/k gS A  

 ¼2½ [kjhnh ,oa fcØh esa dsoy ekud can] dkaVs dk gh mi;skx djsaA  

 ¼3½ iSd oLrq ij otu] ewY; ,oa irk iw.kZ gks] ;g [kjhnrs le; ns[ksa A  

 ¼4½ lR;kfir ckaV] eki ls oLrq dh ek=k dh xq.koRrk izHkkfor ugha gksrh A  

 ¼5½ miHkksDrk ds fo'okl izkIr djus ls gh O;kikj esa mUufr gksxh A  

^^miHkksDrk dh ;gh ekax** 
^^lgh rkSy o lgh nke** 



¼14½ 

fcUnq Ø- 13& foHkkx }kjk ns; NwV] vuqKkiu vFkok  

vf/kdkj i= ikus okyksa dk fooj.k 
lq/kkjd@foØsrk & ftyk& Vhdex<+ 

 
vuqKfIr 
Øekad 

laLFkk dk uke ,oa irk ftyk lq/kkjd@foØsrk 

1274 

 

1169 

 

02 

 

1638 

 

2169 

 

64 

 

1799 

 

2626 

 

2515 

 

17 ls 21 

 

3501 

 

2210 

 

3498 

 

3091 

esllZ 'kekZ fjis;fjax oDlZ 'kkWi] Vhdex<++ 

izks- Jh jked̀iky 'kekZ] nsjh 

esllZ eksgu fjis;fjax oDlZ 'kkWi] fnxkSM+k 

izks- Jh eksguyky lksuh] fnxkSM+k] ftyk&Vhdex<+ 

esllZ vfgjokj fjis;fjax oDlZ 'kkWi] Vhdex<+ 

izks- Jh ckcwyky vfgjokj] Vhdex<+ 

Jh esllZ jkelsod foey dqekj yksfg;k 

jktegy jksM] Vhdex<+ 

esllZ vxzoky isaV~l 

izks- jkejru yksfg;k] jktegy jksM] Vhdex<+ 

esllZ lqUnjyky yksfg;k] Vhdex<+ 

izks- Jh vkseizdk'k yksfg;k 

esllZ ckcwyky yksfg;k] Vhdex<+ 

izks- Jh ckcwyky yksfg;k 

esllZ czteksgu xqIrk] fuokM+h 

izks- Jh czteksgu xqIrk] fuokM+h] ftyk&Vhdex<+ 

esllZ /kuhjke 'kaHkwn;ky lkgw] iF̀ohiqj 

izks- Jh /kuhjke lkgw] iF̀ohiqj] ftyk&Vhdex<+ 

esllZ jksfer lsYl dkWiksZjs'ku 

izks- uhys'k xq:] lq/kh'k tSu] Vhdex<+ 

esllZ jksfer lsYl dkWiksZjs'ku 

izks- uhys'k xq:] lq/kh'k tSu] Vhdex<+ 

esllZ ,l-,l- lfoZlsl bySDVªkWfuDl osbax e'khu ykbZV] 

izks- lqjs'k dqekj f'kogjs] iUuk] Vhdex<+ 

esllZ ikjl osbax Ldsy ,.M fMLVªhC;wVj 

izks- iznhi dqekj tSu] jkts'k dqekj tSu] Vhdex<+ 

esllZ fla?kbZ bySDVªkWfuDl lsYl dkWiksZjs'ku] lkxj 

izks- viwoZ fla?kbZ] lkxj] Vhdex<+ 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 

Vhdex<+ 

 
Vhdex<+ 

lq/kkjd 

 

 lq/kkjd 

 

 lq/kkjd 

 

foØsrk 

 

foØsrk 

 

foØsrk 

 

foØsrk 

 

foØsrk 

 

foØsrk 

 

lq/kkjd 

 

foØsrk 

 

lq/kkjd 

 

foØsrk 

 
lq/kkjd 

 
 
 
 



¼15½ 

fcanq Ø- 14& foHkkx ds ikl miyC/k tkudkfj;ka tks bySDVªkWfud QkeZ esa 

laf{kfIrd`r Lo:i esa gS &  

   foHkkx bl laca/k esa izkjafHkd voLFkk esa gS vr% tkudkjh fujad gS & 

 

fcanq Ø- 15& ukxfjdksa dks lwpuk,a izkIr djus ckor~ miyC/k lqfo/kkvksa dk fooj.k 

 

  eq[;ky; esa okpuky; dh O;oLFkk gS ftlesa vf/kfu;eksa@fu;eksa vkfn ls lacaf/kr 

iqLrdsa miyC/k gS A 

 

fcanq Ø- 16& tulwpuk vf/kdkjh dk uke] in vkSj vU; fooj.k 

 

i= Ø- 3201@ukrkS@v&1¼1½@,Q@377@05 fnukad 16-09-05 }kjk tulwpuk vf/kdkjh 

,oa i= Ø- 3232@ukrkS@v&1¼1½,Q&377@05 fnukad 20-05-05 }kjk vihyh; vf/kdkjh 

fu;qDr fd;s x;s gSa ftudh izfr;ka layXu gSaA 

 

fcanq Ø- 17& 

dk;kZy; fu;a=d ukirkSy] e/;izns'k] Hkksiky 

Øekad  2588@ukrkS@v&1¼1½ lw-dkvf/k-@11  Hkksiky] fnukad& 30-07-2011 

vkns'k 

   lwpuk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2005 dh /kkjk 5 ds varxZr fuEukafdr 

dk;kZy; izHkkfj;klsa dks yksd lwpuk vf/kdkjh ,oa lgk;d yksd lwpuk vf/kdkjh 

fu;qDr fd;k tkrk gS& 

 

l-Ø-  dk;kZy; dk uke  yksd lwpuk vf/kdkjh  lgk-yks-lw-vf/k- 

  fujh{kd ukirkSy  Jh th-ih- jk;dokj  Jh [kq'khyky jSdokj 

1-  th-ih- jSdokj fujh{kd   

2-  [kq'khyky jSdokj    
 lgk-xzsM&3 
 

fu;a=d  
ukirkSy 

e-iz- Hkksiky 


